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Diinya Hepatit Giinii dolayisiyla
Kadikdy'de diizenlenen
etkinlikte Tiirkiye'de 2 bucuk
milyon Hepatit B, 500 bin
civarinda Hepatit C hastasinin
var olduguna dikkat cekildi

@ Seyhan KALKAN VAYiC

iirk Karaciger Vakfi, Hepatitle Yasam
Dernegi, Tiirk Karaciger Aragtirmalart

Dernegi ve Viral Hepatitle Savagim Der-

negi el ele verip, 28 Temmuz Pazar giinii

Kadikoy Iskelesi'nde “28 Temmuz Diinya Hepatit
Giinii” nedeniyle etkinlik diizenledi. Hepatit hastali-
gimna dikkat ¢ekmeyi ve hastalik hakkinda farkinda-
ik yaratmay1 amaglayan etkinlige, bandonun ¢aldig
sarkilar, dans ve pandomim gosterisi ile a1 fotogra-
fi gekimi ayri bir renk Katti. Bilgilendirme brogiirle-
rinin dagitildig etkinlikte, doktorlar tarafindan va-
tandaglara hepatit hakkinda bilgilendirme de yapildi.

“AMAC FARKINDALIK YARATMAK”
Hepatitle Yagam Dernegi Bag-
kam Doktor Hilal Unalmug
Duda, dort sivil toplum 6rgii
tii olarak “28 Temmuz Diin-
-| ya Hepatit Giinii” nedeniyle
hepatit konusunda farkinda-
Iig1 yiikseltmek ve bir biling
olusturmak amaciyla bu et-
kinligi diizenlediklerini soyle-
di. Tiirk Karaciger Aragtirmalari
Dernegi Yonetim Kurulu Uyesi Prof.
Dr. Fulya Giingar ise etkinlikle ilgili su bilgileri pay-
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last; “Hepatit birgok iilkede oldugu gibi iilkemizde
de karaciger kanserine yol acan bir hastalik. Bu has-
talik erken saptanabilirse tedavisi miimkiin. Ulkemiz-
de Hepatit B daha Gnemli bir problem. Ama Saglik
Bakanligi'min 6nciiliigiinde bebeklikten itibaren yapi-
lan agilama programu ile bu hastalik 6nlenmeye ¢ali-
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stliyor. Sadece bir kan testi ile Hepatit B ve C gibi si-
roz yapabilen ve karaciger kanserine yol agan viriisii
saptayabilmemiz miimkiin.”

HASTALIK TESADUFEN OGRENILIYOR

Tiirk Karaciger Vakfi Bagkani Prof. Dr. Yilmaz
Cakaloglu, “Etkinligin amaci halkimizi hepatitler ko-
nusunda bilgilendirmek ve farkindalik olugturmak.
istanbulun farkli yerlerinde halka agik yaptigimiz et-
kinliklerde bilgilendirme bulunuyoruz.”
derken Viral Hepatitle Savasim Der-
negi Bagkani Prof. Dr. Fehmi Tabak
da su bilgileri verdi; “28 Temmuz
tim diinyada hepatit giinii olarak
degerlendiriliyor. Kutlama demiyo-
ruz. Ciinkii kutlanacak bir sey de-
gil. Hepatit B ve C diinyada yilda bir
buguk milyona yakin kisinin 6liimiine
neden olabiliyor. Tiim diinyada Hepatit ~
C'nin 70 milyon, Hepatit B'nin de 300 milyon
civarinda tastyicist var. Ulkemizde 2 buguk milyon
Hepatit B, 500 bin civarinda da Hepatit C hastasi
var. Daha da 6nemlisi yiizde 20'si hastaligini biliyor.
Bu yiizde 20 tamamen tesadiifi bir sekilde hastaligi
Ogreniyor. Ameliyat 6ncesi yapilan tetkikler, evlilik
oncesi ve kan bagigi sonrasi yapilan testler sonrasi
pozitif oldugu anlagiliyor. Ciinkii siroz ve karaciger

kanseri gibi ¢ok ileri evreler gelismeden
herhangi bir belirti vermiyor.”

Prof. Dr. Fehmi Tabak, ** Hepatit
A ile E hijyen kosullarinin iyi olmadi-
g1 durumlarda ortaya cikiyor. Hepatit B
ile C kan ve cinsel yolla bulastyor. Hepatit

\ B, C ve D'nin siroza doniisme ve kronik-
| leseme durumu var. Karaciger kanseri-
nin en biiyiik nedenleri arasinda. Bun-
larin tarama testleri var. Aile hekimleri
tarafindan tarama testleri yapiliyor.” diye
konustu.
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