Turkiye’de 2,5 milyon hepatit B’li, 500
bin hepatit C’li hasta var

Turkiye’de kronik hepatit B virusu enfeksiyonlu 2,5-3
milyon kigi bulunuyor. Hepatit C’li kisi sayisi ise 500
bin civarinda. Bunlarin ancak yuzde 20'sine tani
konuldugu tahmin ediliyor.
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Diinya Saglik Orguti’niin 2018 verilerine gére diinyada 325 milyon
viral hepatit B ve C’li hasta bulunmakta. Bu rakamlara her yil yaklasik
3 milyon kisi daha ekleniyor. Hepatit B ve C’li kisilerin yuzde 80’ine ise
tani konmamis durumda. Tani konulanlarin da ancak yuzde 10 ila
20’si tedavi aliyor. Yilda 1.4 milyon insan buna bagli siroz ve
kanserden hayatini kaybediyor. Turkiye'de de rakamlar oldukga
yUksek. Ulkede kronik hepatit B virtisii enfeksiyonlu 2,5-3 milyon kisi
var. Hepatit C’li kigi sayisi 500 bin civarinda. Bunlarin ancak yuzde
20'sine tani konuldugu ifade ediliyor.


https://www.cumhuriyet.com.tr/haber-kaynagi/dha/12

Bu noktada 28 Temmuz Dlnya Hepatit GUnu'nde Demiréren Haber
Ajansi’'na (DHA) agiklamada bulunan Turk Karaciger Vakfi Bagkani
Prof. Dr. Yilmaz Cakaloglu, “A ve E hepatitinin sadece akut hepatit
yaptigini ve genellikle kan yoluyla dedgil kirli su ve gidalarla bulastigini,
cok ciddi bir saglik sorunu tegkil etmedigini soyleyebiliriz” dedi.

Her yil dinyada 1.4 milyon, Turkiye'de ise yaklasik 15-20 bin kisinin
Hepatit B ve C’ye bagli siroz kanserinden hayatini kaybettigini ifade
eden Prof. Dr. Yilmaz Cakaloglu, Diinya Saglhk Orgliti tarafindan
2030 yilina kadar ulkelerde hepatit B ve hepatit C’li hastalarin yuzde
90’1ina tani konulmasi, tani konulanlarin en az yuzde 80’inin tedavi
edilmesi ve boylece viral hepatitlere bagl 6limlerde yluzde 65 azalma
saglanmasi yonunde hedef koydugunu belirtti.

30 YAS ALTINDAKILERDE HEPATIT B DAHA AZ GORULUYOR

Bunun gercekgi bir hedef oldugunu sdyleyen Memorial Sigli Hastanesi
Gastroenteroloji-Hepatoloji Bolum Baskani Prof. Dr. Yilmaz
Cakaloglu, “Bunun icin bu seneki dinya hepatit ginunde bu konuyu
isliyoruz. Hepatit B ve C i¢in ¢ok etkili ilaglarimiz var. Ayrica hepatit B
icin zaten uluslararasi program ulkemizde 20 yildir uygulaniyor.
Demek ki 30 yasin altindaki jenerasyonlarda hepatit B giderek az
gorulmeye baslaniyor. O halde dunyada milyonlarca, Turkiye'de de
yuz binlerce tani konulmamis hastaya tani koymamiz ve mevcut
ilaclarla bunlari tedavi edip, Hepatit B ve C’yi kontrol altina almamiz
gerekiyor” dedi.

“HEPATITLIi HASTA KALMASIN”

“Turkiye'de kronik Hepatit B virisu enfeksiyonlu 2,5-3 milyon insan
var. Hepatit C’li ise 500 bin civari. Bunlarin ancak yuzde 20'sine tani
konuldugunu duasunuyoruz. Demek ki aslinda tani konulmamis 2-2,5
milyon insan var” ifadelerini kullanan Prof. Dr. Yilmaz Cakaloglu,
“Diinyada da 300 milyon kisi bulunuyor. Dinya Saglik Orglti’'niin bu
seneki slogani ‘Kayip Milyonlari Ulagsalim’ oldu. Biz de Turkiye icin
‘Haydi Hepatitli Hasta Kalmasin!’ diyoruz. Bu hastaliga tani
koyabiliyoruz, tedavi edebiliyoruz. O zaman sadece bu hastalari
bulmamiz lazim” seklinde konustu.

4 KiSIDEN BiRINDE BELIRTi VERIYOR

Enfeksiyonun vicuda alindiginda sadece her 4 kisiden birinde sariliga
sebep oldugunu, bu yuzden tanisinin konulamadigini vurgulayan Prof.



Dr. Cakaloglu, “Maalesef kroniklesen hastalarin cogu da bu ilk
enfeksiyonu sessiz geciren hastalar oluyor. Bu hastalara 10 ila 40 yil
arasindaki surede siroz olana kadar tani koyulamiyor. Su anda
Turkiye'deki hastalarin yuzde 80’ini bilmiyoruz. Hastalar da bu mikrobu
tasidiklarinin farkinda degiller. Cunku bir belirti vermiyor”
aciklamasinda bulundu.

Tani1 koyulmasinin 6nemine vurgu yapan Prof. Dr. Cakaloglu 28
Temmuz Dunya Hepatit GUnu'nde su mesaji verdi:

“Her hekime gidildiginde bu testler yapilmiyor. Onun igin Turk
Karaciger Vakfi olarak i1srarla vurguluyoruz. Herkes bir kere hepatit
testlerini yaptirsin.”



